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01 Identification de la formation

INT ITULÉ Groupe de supervision pour superviseur·e·s — Pour superviseur·e·s et animateur·rice·s

d'espaces d'analyse de la pratique professionnelle : superviser la supervision, affiner

la posture de second niveau et travailler les cadres complexes.

ORGAN ISME  DE  FORMAT ION Complexe Systémique — certifié Qualiopi (actions de formation)

S IRET  /  APE 951 745 926 00018 / 85.59B

DÉCLARAT ION  D'ACT IV ITÉ Déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 84692158069 auprès du Préfet de la

région Auvergne-Rhône-Alpes. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'État.

RÉFÉRENTE  PÉDAGOGIQUE Yara Doumit

RÉFÉRENTE  HANDICAP Jalila Larhbali

CONTACT contact@complexe-systemique.com · 06 82 25 91 01 · 2, rue Coysevox, Bureau 3,

69001 Lyon

DURÉE Cycle annuel de séances collectives en visioconférence — calendrier communiqué à

l'inscription

FORMAT Supervision collective avancée en ligne (visioconférence), dans un cadre groupal

exigeant et soutenant

MODAL ITÉS  ET  DÉLAIS

D'ACCÈS
Inscription en ligne ; calendrier des séances et modalités pratiques communiqués à

l'inscription

TAR IF 500 € TTC
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SUPERV IS ION  COLLECT IVE  AVANCÉE  EN  L IGNE

Groupe de supervision pour superviseur·e·s
Pour superviseur·e·s et animateur·rice·s d'espaces d'analyse de la pratique professionnelle :

superviser la supervision, affiner la posture de second niveau et travailler les cadres

complexes.

DURÉE

Cycle annuel de séances

FORMAT

Supervision collective en ligne

TAR I F

500 € TTC



02 Objectifs de la supervision

Ce groupe est pensé pour celles et ceux qui occupent déjà une fonction de supervision ou d'animation

d'espaces d'analyse de la pratique. Il permet de :

03 Ce qui s'y travaille

04 Public concerné

Cette supervision s'adresse aux professionnels qui accompagnent déjà d'autres professionnels :

05 Prérequis

Occuper déjà une fonction de supervision, d'animation d'analyse de la pratique ou d'intervention auprès de

professionnels.

06 Formateur·rice·s et intervenant·e·s

Yara Doumit

Thérapeute familiale et praticienne systémique, elle travaille à l'articulation de la clinique, de la supervision, de la

formation et de l'accompagnement des institutions. Son approche relie finesse clinique, lecture des processus

collectifs et enjeux contextuels pour soutenir des espaces de supervision et d'élaboration collective à la fois

exigeants et vivants.

07 Méthodes et cadre de travail
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Ne pas rester seul·e avec les impasses de supervision ou d'animation.

Prendre du recul sur sa manière de tenir le cadre et de conduire le processus.

Affiner la lecture systémique des groupes, des institutions et des alliances en présence.

Soutenir la qualité de pensée dans des contextes parfois chargés, tendus ou paradoxaux.

Développer une réflexivité de second niveau : penser non seulement les situations, mais la manière de les

penser.

La place du superviseur ou de l'animateur dans le système.

Le cadre, le mandat, la demande manifeste et la demande latente.

Les phénomènes de groupe, les résistances, les loyautés et les impasses relationnelles.

Les résonances, les angles morts, les risques de collusion et les ajustements de posture.

Superviseur·e·s

Animateur·rice·s d'espaces d'analyse de la pratique professionnelle (APP)

Intervenant·e·s institutionnel·le·s

Formateur·rice·s

Responsables d'espaces réflexifs

Séances collectives en visioconférence, animées par Yara Doumit.

Relecture des situations de supervision apportées par les participants.

Travail sur les processus groupaux, les enjeux institutionnels et la posture de second niveau.

Cadre exigeant et soutenant, garantissant confidentialité et respect déontologique.



08 Cadre et contenus des séances

Le groupe fonctionne comme un espace de travail régulier de second niveau ; chaque séance s'organise

autour des situations et processus apportés par les participants.

Ce qui se travaille en séance

Cadre du groupe

09 Modalités d'évaluation

10 Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Le Complexe Systémique s'engage à rendre ses formations accessibles aux personnes en situation de

handicap. La référente handicap, Jalila Larhbali, est à disposition pour étudier les besoins spécifiques et

adapter, dans la mesure du possible, les modalités d'accès et de suivi. Les besoins peuvent être signalés

en amont, notamment via le questionnaire de positionnement ou par mail : contact@complexe-

systemique.com.

11 Suivi et accompagnement

12 Moyens techniques

13 Attestation

14 Durée, rythme et délais d'accès
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La place du superviseur ou de l'animateur dans le système–

Le cadre, le mandat, la demande manifeste et la demande latente–

Les phénomènes de groupe, les résistances, les loyautés et les impasses relationnelles–

Les résonances, les angles morts, les risques de collusion et les ajustements de posture–

Supervision collective avancée en ligne, animée par Yara Doumit–

Pensé pour les professionnels déjà en position de supervision ou d'animation–

Focales : posture, cadre, phénomènes de groupe, enjeux institutionnels–

Groupe restreint, confidentialité et cadre déontologique–

Bilan réflexif au fil des séances (élaboration clinique, ajustements de posture).

Questionnaire de satisfaction.

Attestation de participation délivrée sur demande.

Cadre groupal contenant, animé par une professionnelle expérimentée.

Assistance technique et administrative par mail : contact@complexe-systemique.com.

Séances collectives en visioconférence via Zoom ; lien envoyé avant chaque séance.

Connexion Internet, ordinateur ou tablette avec caméra et micro.

Attestation de participation délivrée sur demande, mentionnant le volume horaire suivi.

Cycle annuel de séances collectives en visioconférence.



15 Modalités d'inscription et financement

Financement OPCO · FIFPL · institutionnel

Le Complexe Systémique est un organisme de formation certifié Qualiopi au titre des actions de formation. La

supervision peut, selon votre situation et votre statut, faire l'objet d'une prise en charge (FIFPL, OPCO, institution).

Sur demande : convention, devis, programme et attestations nécessaires à votre dossier — contact@complexe-

systemique.com.
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Calendrier et rythme des séances communiqués à l'inscription.

Tarif : 500 € TTC pour le cycle.

Inscription en ligne sur complexe-systemique.com (page de la formation).

Confirmation automatique par mail après validation de l'inscription.

Convention ou contrat de formation, devis et programme délivrés sur demande pour toute prise en charge.


